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TURAVEZETOK

szakég munkahelyi tel. lakas tel. mobil tel.
Aranyjelvényes:
Borsos Gabor gyal., 474-1707 06 20 977 5611
gaborsos@nkh.gov.hu m.hegy,vizi

EzUstjelvényesek:

Koszovacz Erzsébet gyal. 06 20 566 5514
koszovacz.e@freemail.hu

Szadeczky-K. Tamas  gyal. 212-24-01/216 316-5226 06 20 585 1681
szadeczkykt@mavti.hu

Vass LaszIl6 gyal. 461-65-00/12-504 06 20 958 8779

vadangyal@t-online.hu

Bronzjelvényesek:

Horvéath Janos gyal. 485-53-00/44-179  341-2452 06 30 544 2877
honos@upcmail.hu

Jankus Jozsef m.hegy 483-66-79 205-72-34 06 20 442 1182
jozsef.jankus@cgglobal.com

Kerekes Gabor 06 20 557 5941
k.gabor92@citromail.hu

Marsovszky Miklésné gyal. 06 70 317 2670
emarsovszky@pr.hu

Pasztor Andras gyal. 06 30 960 0413
pasztor.andras@belyegzo.co.hu

Szabo Arpad gyal, vizi 06 30 868 3276

arpadzsszabo@freemail.hu

"Vas"-jelvényesek:

Benedek Katalin gyal. 06 20 340 2941
benedek.katalin@invitel.hu

Matéka Laszlo m.hegy 242-7693 06 20 376 3946
mateka@digikabel.hu

Torok Zsuzsanna 06 20 424 4422

tzsuzsanna62@gmail.com
Takacs Sandor 06 30 922 6139
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Benedek Katalin Borsos Gabor Horvéath Janos Jankus J6zsef

78
Kerekes Gabor  Koszovacz Erzsébet Marsovszky Miklosné

Pasztor Andras Szab6 Arpad Szadeczky-K. Tamas Vass L&szlo

¥

Torok Zsuzsanna  Takacs Sandor
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januéar

januéar

Tisztelt Turatarsak!

A program csak tervezet, attdl eltérés lehet idopontban, koéltségben, a
széllas araban, helyszinében. A programokrél részletes tajékoztatast
kildink e-mailben, ill. elérhetdek lesznek a kovetkezd oldalon is:

A tarék elbtt sziikséges az egyes turakrdl a turavezetdknél érdeklddni!

http://www.zoldsport.eu

januar 1. Szokéasos Ujévi délutani séta a Ldrinci kiserddben Borsos Gabor
Utvonal: UlIai at, 50-es vill., Iparvasut - Malyinka u. - Gloriett - Halmy-erdd -
Ujpéteri - Alacskai u. - Szent Imre kertvaros - Kettds Kords u. - 50-es . .
villamos 6/100 w
Taldlkozas: 14 orakor az UlIGi Gt - iparvasut keresztezddésében (a Hatar ati metrotol :
legalabb 25 perc az 50-es villamossal, a megallé6 neve Dalmady Gydz0 utca) .
Koltség: BKV jegy .
Jelentkezés: a helyszinen
januar 8. BUEK 20 teljesitménytira a Budai-hegyekben Borsos Gabor
Utvonal: Hovosvolgy - Nyéki-hegy - Vadaskerti-hegy - Ujlaki-h.- Hatar-nyereg - Harmashatér-hegy -
Fenydgybngye - Arpad kilatd - Apathy-szikla - Ordég-arok - Tarogatdé Gt Kurucles -
Ferenc-halom - Budakeszi Ut - Tundér-hegy oldala - Szépjuhaszné - Nagy-Hars-hegy -
Nagy-rét - Havosvolgy 20/900
Talalkozas:  8-kor a GyermekvasUt hlivosvolgyi végallomasanal.
Koltség: 1500 Ft.
Egyéb: azok jojjenek, akik birjak a teljesitménytira tempdjat!
januar 11. 25 km a havas Pilisben (Ha nincs ho, tébbet megyiink.) Matéka Laszl6
Utvonal: Dobogdks — Két-biikkfa-nyereg — Pilistetd — Szantoi-nyereg — HosszU-
hegy — Csobanka - Kevély-nyereg — Pilisborosjend 25/0
Taldlkozas:  7.30-kor a Batthyany téren a HEV végénél

Koltség:

Kb.: 1000 Ft.




januar - februar ZOLDSPORT Egyesiilet

januar 15.

Kertlra: Vecsés Pasztor Andréas

Utvonal:

Talalkozas:

Vasadi csatorna hidja / 1d6jarastdl fiiggd Gtvonal

késodbbi kiiras szerint

Koltség:

januar 22. Pilisi parkerdd forrasai - turasorozat

Utvonal Pilisszentkereszt — Klastrom-kit — DOme halala — Kakas-h. — Zsivany-
szikldk — Fagyos katona — Szent-kit — Szurdok — Pilisszentkereszt
14km

januar 29. Disznoévagas Kakucson Csiszarik csalad

Program: A hazi disznévagas érdekességét szeretnénk megismertetni aktiv
kozremikodésetekkel, a koz6s munka 6réméért.

Etkezés: A nap soran frissen készitett stlt his, méj, abalt szalonna, porkolt,
illetve toltott kdposzta, orja leves, hurka, kolbasz, toportyd, stb.

Taldlkozas:  Kakucson a Majus 1 Gt 4-ben reggel 7-kor. Utazas telekocsival,
vagy a Népligetbdl 7.00-kor indulé busszal.

Koltség: A diszn6 és a hozzavalok koltségét elosztva 5.000 Ft/f6. + utazasi koltség

Jelentkezés:

januar 15-éig a részvételi dij utalasaval/befizetésével.

Egyéb: Figyelem! A diszn6vagast csak legalabb 20 o fizetd résztvevo esetén tartjuk meg! Ha
tobben lesziink, akkor a koltség kevesebb lesz:) Természetesen gyerekeket is hozhattok!
"Jatszéruha" legyen nalatok!
februar 5. Kertura: Csepel Pasztor Andrés
Utvonal: Végig a parti sétanyon, konny( délelbtti séta sik terepen. -
hFi .Er‘mf o |
e e A
e X
TN
Talalkozas:  késdbbi kiiras szerint
Koltség: BKV



ZOLDSPORT Egyesiilet februar

februar 5-13.

Sitabor Francaiaorszagban (Valcenis-Termignon) Benedek Katalin

Utvonal:

februar 8.

Kulon kiiras szerint!

Visegradi-hegység: raérdknek és jo erdben 1évo nyugdijasoknak ~ Matéka Laszlo

Utvonal:

Talalkozas:
Koltség:

februar 19.

Domaos — Prédikaloszék — Pilisszentlaszlo — Pap-rét — Kis-Bukk-tetd —
Tahi 24/900

7-kor a Batthyany téren a HEV végénél.
Kb.: 2000 Ft.

KozgyQlés + Vali emléktira

Program:

Talalkozas:
Jelentkezés:

februar 20.

Nagykovécsi P Nagy-Szénas P Ivani-hegy - Orddg-torony P temetd -
Szab6-udvarhaz -Régi vastt - Pilisszentivan Slotyi - Pilisvorosvar vasit sag
u. Tojaskiallitas - Pilisvorosvar vasuatallomas 10/450

9-kor a Moszkva téren

Gyertek minél tébben, mert 13.00-kor rendes,
hatarozatképtelenség esetén az eredeti napirendekkel 13.30-kor
megismételt KOZGYULES lesz létszamtol fiiggetlendil!!!

Aki e napon fizet tagdijat, értékes kartyanaptart kap jutalmul :)

Budai-hegység Koszovacz Erzsébet

Utvonal:

Talalkozas:

Pasaréti tér — Apathy-szikla—Vaskapu-hegy — Erdei bemutat6
tandsvény — Matyas kiraly emlék — Vadaskert — HQvosvolgy
Tév: 8 km, szint: 150 m

10.00 Moszkva tér 6ra alatt

Sarkanyhaj6 Tatan




februdr - mércius ZOLDSPORT Egyesiilet

februar 26.  VTSZ kodzgydlés és Bakancsos bal Miskolcon Borsos Gabor
Program: VTSZ szerint kés6bb kerll kiirasra.
marcius 4. Utazas Kiallitas Borsos Gabor
Program: Otletborze, ajanlatok, Gti tippek begyQijtése. _
%
&
Taldlkozas:  marcius 4-én 14.30-kor az Ors vezér téri metr6 kijaratnal. :E}Q___ Fa¥
Egyéb: Turavezetdknek melegen ajanlott :) g
marcius 5.  Kertara: Fehér-hegy Horvath Janos
Utvonal: Csillaghegy — EzUst-h. — Nagy-Kevély — Kevély-ny. — Solymari-volgy —
Malom- erdd — Kuilsé Bécsi it. 15km 460m
Talalkozas:  Késdbbi kiiras szerint

Jelentkezés:

telefonon, emailben

marcius 8.  Borzsony: raéréknek és jo erében Iévd nyugdijasoknak Matéka Laszl6
Utvonal: Zebegény — Kovesmezd — Torokmezd — Pusztatotony — Kismaros

18/450
Talalkozas:  7.50-kor a Nyugati pu. pénztarcsarnokaban.
Koltség: Kb.: 2000 Ft.
marc. 12-15. Turék Erddbényérdl (Zemplén) + borkdstold  Borsos Gabor, Martos Andrea
Program: 1. nap Odautazas, Legyesbénye: Fulé-hegy (GcFulo), Mad Kiraly-tetd

(GcTeto), Erddbénye: széllashely foglalas, kis séta: Erddbénye - Havér

akasztéja - Szilagyi kat - Marcin rét - Magyar-rét - Fas legeld TVT

(GcEDbfl) - perlit-banya - Also-liget - Mogyorésok - Diszn6-ddld -

Erddbénye (GcErma), borkostolas 8/100

2. nap D-Ny-i tara: széllas - Bronok-volgye (GcBron) - KGvago - Rakottyas - Arany-barlang-
Csipkés sirja - Patkany-tetd - Ovar - Szokolya-t6 - Szokolya 607 - S6lyom-ké - Deék-kat-vélgy
P Kossuth at P szallés, borkostolas 15/400

A kovetkezd oldalon folytatodik ...

-6 -



ZOLDSPORT Egyesiilet marcius

Szallas:

Jelentkezés:

Turék ErdGbényérdl (Zemplén) + borkostolo folytatas

3. nap E-i tdra: szallas - Omlasi-kdt - Hideg-oldal - Ivan-kd - Veres-tetd - Pokol-kuti-gerinc -
Szokolya-rét - Szokolya 611 - Cseke-k& - Hars-kati rét - Nomza-kat - Mohos-oldal -
Kerékkotd-volgy (GeBask2) - Sajthaz-volgy - Felhegyi-erdd - Fehér-kut - szallas 18/500

4. nap Hazafelé menet autds ladazasok: Sima (GcBaskl), Himvaro-szikla (GeHimv), Basko:
GcBask3, Abaujalpar: GecHava, Boldogkd véra: GeBold, Arka: GcArka, Cekehaza: Patay-
kastély (GcCeke), Golop: kastély (GcGolo), Somos-hegy (GcSoms)

Honvéd diildben kiilonbdzd komfortfokozatl és ard széllason. Ara reggelivel 3.400,
illetve 6.000 Ft/f6/¢j. Vacsora rendelése lehetséges!

februar 27-ig a 10.200, illetve 18.000 Ft/f6/3 éj szallasdij utalasaval.

marcius 19. Bia 25 teljesitménytira Jankus Jozsef
Utvonal: Biatorbagy - K&-orr - Dobog6 hegy - Nagy-mezd - Séskuat - Kalvaria- }
hegy - Biai-horgészto - Nyakas-ko - Szily-kdpolna - Lotér - Biatorbagy /
25/700
Talalkozas: 7 orakor a startnal(Viadukt) ill. megbeszélés szerint
Koltség:

Jelentkezés:

A tlra el6tt legalabb két nappal telefonon vagy e-mailon

marcius 20. Tavaszi kul-tira: Orszagos Széchenyi Konyvtar Benedekné B.Katalin
Program: Orszagos Széchenyi Konyvtar, séta a Varban
Talalkozas:  10-kor a Dedk téren, a 16-0s busz végalloméasanal
marcius 26. Pilisi parkerdd forrasai
Utvonal: Pilisszentlélek — Rard-kat — Barat-kit — Istvan-h. — Felsd-Ecset-h. —

Aranka-f.—Pilismar6t  18km St

>

Talalkozas:  késGbbi kiiras szerint

Jelentkezés:

telefonon, emailen




marcius - aprilis ZOLDSPORT Egyesiilet

marcius 27. Budai-hegység Koszovacz Erzsébet
Utvonal: Jegenye-volgy (64-es buszmegéllé) — Kerek-hegy — Erdofoldek —

Papa Miklés emlékit — Mariaremete

Tav: 9 km, szint: 150 m
Talalkozas:  Késdbbi kiiras szerint

Jelentkezés:

aprilis 02.

e-mailen, telefonon

Kertura: HOvOsvolgy

Utvonal:

Talalkozas:
Jelentkezés:

aprilis 09.

Széchenyi-hegy - Normafa - Makkosmatria - Szépjuhéaszné -
Havosvolgy 13km/400m

Késdbbi kiiras szerint

e-mailen, telefonon

Biciklitara Ocsa kdrnyékén

Utvonal:

Talalkozas:

aprilis 15-17.

Inarcs v.éll. — Dabas-Sari — Bugyi romtemplom — Alsénémedi — Ocsa
kb. 50 km

Ocsan a madarvérta megtekintése, vetités, esetleg gyQriizés?
07.20-kor a Nyugatiban a lajosmizsei vonatnal (07.33-kor indul)
elére megvaltott jegyekkel. K&banya-Kispesten is fel lehet szallni
07.46-kor. Vissza minden 6ra 25'-kor indul vonat a Nyugatiba.

Tavaszi bringatdra a Zselicben

Utvonal:

Talalkozas:
Szallas:
Utazés:
Koltség:
Egyéb:

1. nap: Kaposvar - Kaposméro (itt meglatogatjuk Kassai Lajos
lovasijjasz tanydjat) - Szenna - Zselickisfalud 20/230

2. nap: Zselickisfalud - Boszénfa - Ibafa - Terecseny 41/640

3. nap: Terecseny - Bdszénfa - Hajmas - Cserénfa - Santos - Kaposvar
30/300

késdbbi kiiras szerint

turista, vagy kulcsoshazban, nagylétszamu kozos helységekben

vonattal

szallas kb. 4000 Ft, utazas kb 8000 Ft

Jelentkezési hataridd: februar 30-ig

A Zselicben van Eurdpa elsd Csillagos Egbolt Parkja, hazankban itt a legkisebb a fényszen-

nyezés. Ezért, ha éjjel deriilt iddt fogunk ki, szabadszemmel is nagy élményben lehet
részink.



ZOLDSPORT Egyesiilet aprilis

aprilis 16. Vasutas Turista Nap Borsos Gabor
Utvonal: Tervezet: Szar - Zuppa (GcZupp) - Szarliget - ?
Talalkozds:  VTSZ szerint késdbb kerl kiirasra.
aprilis 16. Gerecse 50 teljesitménytira Météka Laszlo
Utvonal: Tatabanya Jubileum Park - Janos forrds - Baji vh. - Tardos - }
Pusztamar6t - Héreg - Banyahegy - Koldusszallas - Kisréti vh. -
Panorama Ut - Turul - Tatabanya Jubileum Park
48/1350
Taldlkozas:  6.30-kor Tatabanyan, a rajtnal
Koltség: nevezési dij
aprilis 17. Budai-hegység Koszovacz Erzsébet
Utvonal: Havosvolgy — Hatar-nyereg — Ujlaki-hegy — Viragos-nyereg — Tok-hegy
— Rdzsika-forras — Als6-Jegenye-volgy — Solymar
Tav: 12 km, szint: 300 m
Talalkozas:  9-kor a Moszkva téren
aprilis 26-28. Satras vandortura a Bérzsonyi kéken
Utvonal: Végig a Borzsonyi Kéken
20/550 + 19/400 + 21/450 satras
Talalkozas:  6.50-kor a Nyugati pu. pénztarcsarnokaban.

Koltség:

Kb.: 2500 Ft.




majus

ZOLDSPORT Egyesiilet

majus 7. Kertura: Szigetszentmiklos Pasztor Andras
Utvonal: Szigetszentmiklos- HEV allomas- Szigetszentmiklds- Kis-Dunapart-

Talalkozas:

Jelentkezés:

majus 8.

Tandsvény /mozgdlap-fa hid/ -Rév sor — Adam Jend sétany —
Taksonyi-hid — Szigethalom — Kis-Dunaparti Gidtildsor — Tokol — KIS-
Dunaparti Giduildsor — Szigetcsép — Csépi-6bodl —Horgasztanyak-
Majosi (it — Csupics-sziget - Hokonyvilag — Szigetcsép — HEV aIIom
16 km / 0 szint

Késdbbi kiiras szerint

telefonon, emailben

Kisbuszos tira a Matraba Marsovszky Miklosné, Borsos Gabor

Utvonal:

Talalkozas:
Koltség:

Jelentkezés:

Bp. busz Gyongyos busz Méatrahaza busz 110 km szerintem kb. 2 éra
Parddéhuta S Kétbiikk kozti patak szurdoka (Posu) tav: 2458 m fel:
88 m, Ie 86 m 39' busz Paradfurdo (Pafu:1 koc3|muzeum 2 gyo-

1700m SZ Vorosvar (Paff) - llona-vélgy SZ Szt Istvan csevncekut
(Mamal) ZZo llona vizesés (Mama2) Zo Fii Marhad Zo Diszn6kd
Orhaz (Mama3) Z Séari Gt (Mamad4) P+ Csiklésd-kut (Sikl) P+ Var bukki eh. P+ Recski
Munkatabor (Tabo) dsszesen tav: 13304 m fel 518 m le 405 m 3:37' busz Recsk-
Matraderecske-Haromhanyas jelzetlen Kanazsvar rom (Kazs) vissza a buszhoz tav kb. 2 km,
fel és le 60 m - busz - Sirok K Siroki var (Siro) vissza a buszhoz kb. 1500 m fel, le 100m.

Késobbi kiiras szerint
kb. 20 fo esetén 4000-6000,-Ft buszkoltség/fo

telefonon, emailben

majus 14.  21. BUDAI 50/30 teljesitménytira - RENDEZES! Szab6 Arpad
Utvonal: Szépjuhészné - Hars-hegy - Havosvolgy - Ujlaki-hegy - Viragos-ny.-

Talalkozas:
Koltség:

Jelentkezés:

Egyéb:

Csucs-h.- Kalvaria-h.- Solymar - Kerek-h.- Zsiros-hegy - Nagy-Szénas
- Kutya-h.- Széna-h.- Vasvari-erdd - Telki - Fekete-hegyek - Kopasz-
erdd- tetd - Vords-pocsolya - Fekete-fej - Szépjuhaszné 50/1700

Szépjuhaszné - Hars-hegy - Havosvolgy - Ujlaki-hegy - Viragos-ny.-
Csucs-h.- Kalvéria-h.- Solymar - Remete-szurdok - Voros-pocsolya -
Fekete-fej - Szépjuhaszné 30/950

05.45-kor a Szépjuhasznéndl, illetve a nyitasi legyezd szerint az egyes ellendrzd pontokon.
Az Egyestlet altal anyagilag timogatott rendezvény!
A rendezés meghivasos, a részvételre jelentkezés aprilis 30-ig mélen, telefonon.

A tradicionalis rendezvényiinkre a korabbiakhoz hasonléan varjuk a rendezok, segitdk
jelentkezését. Az Utvonalak, EP pontok a 2010-essel megegyezdk lesznek.

-10 -



ZOLDSPORT Egyesiilet majus

majus 21.

Biciklis ladazas gyerekekkel Komaromokban Borsos Gabor. Szabé Arpad

Utvonal:

Talalkozas:
Jelentkezés:

majus 28-01.

Kétetlen program

Kotetlen program
telefonon, emailen

Fatra Marsovszky Miklésné, Matéka LaszIo

Program:

Szallas:

Talalkozas:

Jelentkezés:

majus 28.

1. nap: Budapest — Horsky Hotel Smrekovica személygépkocsikkal.
Horsky Hotel Smrekovica 1339 — Smrekovica 1530 —
H.H.Smrekovica 8/300

2. nap: Kénny( tara: Horsky Hotel Smrekovica — Rakytov 1567 —
H.H.Smrekovica 12/400 Nehéz tira: Horsky Hotel Smrekovica —
Rakytov 1567 a 1532 — H.H.Smrekovica 26/600

3. nap: Konny( tara: Horsky Hotel Smrekovica — Mali Smrekovica 1485 Sipran 1461 —
H.H.Smrekovica 15/500 Nehéz tura: Horsky Hotel 1209 — Mali Smrekovica 1485
Sipran - Malinna 1209 — H.H.Smrekovica 23/800

4. nap: Horsky Hotel Smrekovica — Vlkolinec személygépkocsikkal, Vlkolinec, UNESCO
védelem alatt allé6 mGemlék falu megtekintése. Vlkolinec — Likava személygépkocsikkal.
Likava — Likava vara — Likava 6/200 Likava — H.H.Smrekovica személygépkocsikkal

5. nap: Horsky Hotel Smrekovica — Podsucha személygépkocsikkal Podsucha — Brankovsky
vizesés — Velka Brankov 1134 — Podsucha 9/400

Podsucha — Budapest személygépkocsikkal.

Horsky Hotel Smrekovica erdei hotel 1300 méter magasban, a Magas-Fatra gerincén: 2
agyas szobék, minden szobaban van zuhany, WC, mosda.

Szallas koltsége: (23,-Eur/ f0/€)) félpanzioval kb.25.000,-Ft Osszesen a 4 éjszaka. Utazas
telekocsival , koltsége a sofdrrel egyeztetendd

marcius 31-ig 12.000.-Ft eldleg befizetésével

Vicindlis tara VTSZ

Program:

Talalkozas:

Szentendrei Skanzen (vasut), Szententendrei Tomegkdzlekedési
Muzeum

VTSZ szerint késGbb kerdl kiirasra.

-11 -



majus - junius ZOLDSPORT Egyesiilet

majus 29. Pilis-hegység Koszovacz Erzsébet
Utvonal: Pilisvorosvar vasitallomas — Antonia-arok — Nagykovacsi — Széltorés

Talalkozas:

Jelentkezés:

janius 4.

erdd — Vasvari-erdd —\Vadaszhaz — Budajend
Tav: 10 km, szint: 300 m

7.45-kor a Nyugati pu. pénztarainal

telefonon, emailen

Kertlra: Torokmezo Horvath Janos

Utvonal:

Talalkozas:
Jelentkezés:

janius 10-13.

Nagymaros — Hegyes-tetd — Koves-mezd — Gubacsi-halds —
Torékmez6 — Malom-volgy — Zebegény. 16km 480m

Késdbbi kiiras szerint

telefonon, emailben

Hohe Wand északi oldala, Schneeberg E-i gerince:
zbmmel lancos utak maszasa Borsos Gabor, Matéka Laszl6

Program:

Szallas:
Talalkozés:
Koltség:
Jelentkezés:

Egyéb:

10-én: Délutan utazas Sopronba. Talalkozas a szallashelyen.

11-én: Autéval: Sopron — Waldegg, Diinbachtal. Gyalog: Duirnbachtal
500 — Kleine Klause — Naturfreunde steij — Bromberg 1078 %
Waldegger Haus — Gr. klause — Waldegg. 7 6 fel/le700m

Autéval: Waldegg — Sopron

12-én: Autdval: Sopron — Puchberg, losenheimi felvono.

Felvondval: Losenheim 871 — Edelweis Hiitte 1248 Gyalog: Edelweis Hiitte — Fadensteig —
Kaiserstein 2061 (GcSchn karbantartasa) — Fischer Hiitte — Dambdck Haus 1810 — Ober
Herminensteig — Nordl Grafensteig — Rettungshitte 1287 — Losenheim. 86 fel: 1000m
le: 1400m Autdval: Losenheim — Sopron

13-an: Autéval: Sopron — Stollhof, Loderhof Gyalog: Loderhof 500 — Briindlries — Kohlrdser
Hutte 800 — Felsenpfad — Skywalk (GcMafa karbantartasa) — Krumme Ries 900 — GeoTral —
Loderhof 66 fel/le 600m Autéval: Loderhof — Sopron — Bp.

Farkas vendéghaz Sopron, Brennbergi u. 4.

késsdbbi kiiras szerint

szallas 3500 Ft/fd/éj + uti ktg, felvond (A losenheimi (il6székes felvond 6.50 Euro), étkezés
e-mailen marcius 15-ig, majd 10.500 Ft szallasdij utalasaval/befizetésével aprilis 30-ig.

Klettersteig szet sziikséges!
Egyénileg gépkocsival. Telekocsi szervezésben a tdravezetok csak kozvetitést vallalnak.
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ZOLDSPORT Egyesiilet janius

janius 11. Pilisi parkerdd forrasai Horvath Janos

Utvonal: Esztergom véa. — Vaskapui th. — Fari-kat — Csurgd-f. — Dids-volgy —
Esztergom va. 16km

Talalkozas:  KésGbbi kiiras szerint

Jelentkezés: telefonon, emailen

junius 17-18. Ejszakai tara Jankus Jozsef

Utvonal: Pilisszentkereszt- Hossz( hegy- Nagykevély- Csillaghegy.
Kb. 23km. és ~900m szint.

Taldlkozas:  17-én, legkésdbb 19 6ra 30 perckor, a Szentendrei HEV indulasasnal, a Batthyany téren.
Koltség: HEV. kiegészitd+Pomaz -Pilisszentkereszt buszkéltség (max.1000Ft.)

Jelentkezés: telefonon vagy emailen a tlra el6tt min. 2 nappal, de aki az indulaskor ott van, veltink jon.

janius 24-26. Tatai Viz, Zene, Virag Fesztival - evezés sarkanyhajoval
Szabo Arpad, Torok Zsuzsa
Program: A fesztival keretein belll a tatai tavon rendeznek egy amatdr sarkany-
hajé versenyt. (20+2 fos kenuhoz hasonlé hajok) Idén masodszor
indul csapatunk a versenyen, amibe max. 20 f6 jelentkezését varjuk.

ElGtte 1-2 héttel edzést fogunk tartani a Rémai-parton.

Jelentkezés: méjus 15-ig

janius 22-26. VTSZ talalkoz6 Sikonda

Utvonal: Vasutas Természetjarok Szovetségének talalkozoja
Program: VTSZ szerint kés6bb kertl kiirasra.

janius 25. Balaton felvidék

Utvonal: Balatonakarattya — Magas-part — So6s-kilatohely — Tatorjan-

tandsvény — Tatarlikak — Mamai-csuszamlas — Mamai templom rom
— Balatonf(zfd Tav: 10 km, szint: 150 m

Taldlkozas:  7.30 Kelenfold

Jelentkezés: telefonon, emailen
-13 -



junius

ZOLDSPORT Egyesiilet

jalius 02. Balaton atuszas Borsos Gébor, Szabé Arpad
Program: Révfulop - Balatonboglar, tav: 5,2 km szint: 0 m :0)
Koltség: Nevezési dij (2010-ben 4.200 Ft volt) + Gtikoltség telekocsival, vagy vonattal
jalius 09-16. Vizi vandortara a Csallokdzben Szabo Arpad
Utvonal: Pozsonytol Komaromig a Kis-Dunan és a Vagon
Pozsony - Vok - Joka - Tallés - Nyarasd - Guta - Komarom
150 tkm
Talalkozas:  késdbbi kiiras szerint
Koltséq: kenubérlet + szallitds: 10.000 Ft, utazas 7000 Ft, szallas 5000 Ft, —
g: 0ssz. 22.000 Ft (eldzetesen kalkulalt, nem végleges koltségek)
Szallas: sajat satorban kempingben  (itt-ott vadkempingben)
Utazés: vonattal

Jelentkezés:

a koltségek befizetésének sorrendjében, de legkésdbb aprilis 30-ig

Egyéb: Vizi vandortura lesz, kocsikiséret nélkil.
Az étkezés onellatd lesz, esetenként kozos fozésekkel.

jalius 10-16. VTSZ kilféldi tara Ausztridban, Eisenerz a Gydriekkel VTSZ

Utvonal: VTSZ kiirés szerint késobb kerdl kiirasra.

jalius 17-23. XI. Turista ifjusagi tabor, Bakonybél-Gerence-fogadd

Program: A taborba olyan 8 — 18 év kozotti gyerekek jelentkezését varjuk,
akik szeretnek tdrazni, sportolni és megismerkednének a Bakony
természeti szépségeivel.
A természet, a tajékozodas és a taborozas alapjainak megismerése
és tovabbfejlesztése, kirandulasok, vetélkeddk, madaraszas, jaték és
még sok-sok meglepetés

Egyéb: Késobb kertil kiirasra.
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ZOLDSPORT Egyesiilet jalius

jalius 22-25.

Tatrai tarak (Sas-ut, Rysy) meghivott maszéknak Borsos Gabor

Program:

Szallas:

jalius 23.

1. nap: Délutan indulunk telekocsikkal Otatrafiiredre, onnan
busszal Zakopanéba, majd kevés felszereléssel gyalog a
Murowaniecz hazba.

2. nap: Murowaniecz haz K Zawrat - Kozi Wierch (Zerge-hegy) -
Granaty (Gréanat-csucs) - (Krzyzne) Kereszt-nyereg S Murowaniecz
haz

3. nap: Murowaniecz héz - Swinica - Lengyel 5 tavi haz

4. nap: Lengyel 5 tavi haz - Rysy - Csorbato, elektricskaval Otatrafiired, hazautazas

Kb. 3000 Ft/fé/éj zlotyban, vagy kartyaval fizetendd. Etkezés 1300 Ft/fétel.

Pilisi parkerdd forrasai Horvath Janos

Utvonal:

Talalkozas:

Jelentkezés:

Holdvilag-arok — Gyopar-f. — Janda Vilmos kh. — Nagy-Csikévar —
Lajos-f. — Csepel-f. — Ko-hegy —Pomaz  16km

Késdbbi kiiras szerint

telefonon, emailen

jalius 29-31. Vitorlazés a Balatonon 1 bérelt és 1 sajat hajoval
Szab6 Arpad, Marsovszky Miklosné
Utvonal: amerre a szél f(j :)
Talalkozas:  késdbbi kiiras szerint, valamelyik kikotdben (Balatonboglar)
Koltség: kb 7.000 Ft/f6/nap
Széllas: hajon, parton
e = e

Vizitlra a Hernadon



augusztus

ZOLDSPORT Egyesiilet

aug. 06-14.

Magashegyi tlra az erdélyi Hargitan és kornyékén (gyalog)
Matéka Laszlo, Szabo Arpad

Program:

Szallas:

Utazas:

1. nap: Budapest — Szallashely autébusszal.

2. nap: Széllashely — Hargitafirdd autébusszal.

Hargitaftirdd 1345 — Hargita-menedékhaz 1615 — Madarasi Hargita
1801 — Hargita-menedékhdz — Bénya-tetd 1427 — Fertd-nyereg
1315 Fertd-nyereg — Szallashely autobusszal. Utkdzben Csikrakos
(Cserei kdria, erdd- templom), Madéfalvi emlékhely megtekintése.
(8-9 6, 24 km, fel: 700 m le: 750 m)

3. nap: Szallashely — Fert-nyereg autobusszal.

Fertd-nyereg 1315 — Fert6-tetd 1589 — Vigyaz6-kd 1374 — Veres-biikk 1373 — Liban-hagd
1000 (5-6 6, 16 km, fel: 400 m le: 750 m)

Liban-hagd — Szallashely autdbusszal. Utkézben Marosfd (Maros-forras), Karcfalva
(erodtemplom) megtekintése

4. nap: Széllashely — Tolvajos-hagé autébusszal.

Tolvajos-hagd 985 — Tekerd-pusztai esztenas — Lucs-melléke 1079 — Csikszentimre-furdd —
Budosfirdd kb.1200

(4-5 6, 15 km, fel: 400 m le: 200 m) Biidésfiirdd — Szallashely autébusszal. Utkdzben
Csikszereda nevezetességeinek megtekintése.

5. nap: Széllashely — Hargitafirdd autébusszal.

Hargitaftirdd 1345 — Csicsoi-Hargita 1755 — Hargita-menedékhaz 1720 — Vargyas-patak
volgye — Szentegyhéza Vizmatelep kb. 900

(8-9 6, 25 km, fel: 500 m le: 950 m)

Szentegyhaza VizmUtelep — Széllashely autébusszal.

6. nap: Szllashely — Kirulyfiirdd autébusszal.

Kirulyfirdd kb. 800 — Vargyas-patak volgye — Vargyas-szoros — Orban Balazs-bg. (Almasi-
bg.)—Vargyas

(6-7 6, 17 km, fel: 300 m le: 400 m)

Vargyas — Széllashely autobusszal. Utkdzben a vargyasi Daniel-kastély megtekintése

7. nap: Széllashely — Tusnadfiirdé autébusszal.

Tusnadfiirdd kb. 500 — Nagy-Csoméad 1205 — Szent Anna t6 960.

(56, 14 km, fel: 900 m le: 450 m)

Szent Anna t6 — Szallashely autobusszal.

8. nap: Szallashely — Székelyudvarhely (MUzeum, Ref. Kollégium, Székelykapuk,
Szoborpark, Iszapvulkan a Farcadi ut mellett) — Fehér-széki iszapvulkdn — Farkaslaka
(Tamasi Aron szilldhaza és sirja) — Korond (Fazekasmizeum) — Szallashely autébusszal.

9. nap: Széllashely — Budapest autébusszal

Hargitafirdd, vagy kérnyéke

autébusszal

- 16 -



ZOLDSPORT Egyesiilet augusztus

aug. 20-28.

Aktiv nyaraldas GOROGORSZAG-ban
Takacs Sandor

Program:

Szallas:

Koltség:

AJANLAS: Taréankat elsdsorban azoknak ajanljuk, akik szeretik a ter-
meészetet, a kalandot, nem riadnak vissza a satrazastol, képesek egy
kicsit lemondani az otthoni kényelemrdl. Cserébe a csodalatos
koérnyezet, sok-sok élmény, Uj baratsagok, vidamsag napfény,
hegyek varazsa és Gordgorszag igazi arcat kaphatjuk.

1. nap: Utvonal: Budapest - Szerbia - Bulgaria - G6régorszag. Ejszaka a buszon.

2. nap: Déleldtt érkeziink meg Gorogorszagba, majd elfoglaljuk szallashelylinket az
Olympos-hegység labanal, Plaka Litochoron egyik tengerparti kempingjében, ahol négy
éjszakat toltlink. Egész nap pihenés, firdés a tengerparton.

3. nap: Egész napos tdra az Olympos-hegység vadregényes szurdokvolgyében, a
Mavrolongosban. A tdra kiindulépontja a Prionia parkol6 (1100 m), célja pedig Litohoro
kis varosa (300 m), ahol a megérdemelt délutani pihendnket toltjik el. Utkézben lathatok
forrasok, vizesések, barlangok, kolostorok és remek flirddhelyek a jéghideg patakban.
Tévolsag 14 km.

4. nap: Szabadprogram (egész napos pihenés és strandolas a homokos tengerparton).

5. nap: Koran reggel indulunk az Olympos hegységbe. Busszal 1100 m magassagig tudunk
menni (Prionia parkold). Innen gyalog folytatjuk utunkat, és 3 6ra alatt elérjiik a 2100 m
magassagban |évd menedékhazat. Kis pihend utan megytink tovabb és 3-4 6ras tara utan
érkeziink meg a Skala csuicsra, mely a harmadik legmagasabb az Olympos hegységben. Ha
az iddjaras is engedi, a batrabbak innen tovabb maszhatnak a Mitikas cstcsra, mely tech-
nikailag mar kissé nehezebb. Tériszonyosoknak egyaltalan nem ajanljuk. Az Ut nagyon
rovid, de tormelékes, meredek és iddnként a keziinket is hasznalni kell. A Skala cstcsrol
egyutt megytnk le és 4 6ra alatt leériink a Prionia parkol6ba, majd busszal utazunk a
kempinguinkbe.

6. nap: Reggel satorbontas utan gyonyor( PINDOS hegységen keresztll ériink Zagoria tar-
toméanyaba, melynek hangulata sokkal inkabb sejtelmesen titokzatos balkani, mint derds
mediterran. Utkdzben egy 6rés tarét tesziink a Perama cseppkdbarlangban. Szallasunk a
gyonyora fekvésd IOANNINA varos kempingjében lesz. Este bevetjilk magunkat a balkani
belvaros nyiizsgd forgatagaba.

7. nap: Egész napos tdra a szédiletes méretekkel rendelkezé VIKOS-kanyonban. A 300 m
meély szurdokban Monodentri-bol indulunk. Ez egy kicsiny hegyi falu, abszol(it nem a
gorog turizmus tduldfalvaira hasonlit. Autentikussaga, kobol épult hazai, puritan hangulata
Albaniat idézi. A Vikos pedig egy Iélegzetelallito, turizmustol mentes, a vilag legmélyebb és
legvadregényesebb kanyonja 1100 m sziklafalak kdzott. Tav: 8 km, szint: 400 m.

8. nap: Reggel indulunk IOANNINA kempingjébdl. Majd METSOVO-ban, az alban hangu-
latot idézd kis varosban téltiink par orat. Megérkeziink Kalampaka kempingjébe, satorverés
utan szabad program (strandolas a kemping sajat Uszdmedencéjében, varos megtekintése,
vasarlas). Itt tartjuk bacstestiinket.

9. nap: Reggeli utan indulunk a METEORAK-hoz, ahol két kolostort néziink meg. A
délutani 6rakban indulas vissza Magyarorszagra. Ejszaka a buszon.

kempingekben. A gorog kempingek valtozatos szinvonalGak.
A legjobb, legtisztabb kemping Plaka Litochoron, loanina és Kalampaka kempingje.
Itt bdséges hely all rendelkezésiinkre és a mellékhelyiségek is kifogastalanok.

kidolgozas alatt!
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szeptember

ZOLDSPORT Egyesiilet

szept. 3. Kertura keresztek-sorozat: Foltan kereszt Horvath Janos
Utvonal: Di6sjend — Cseh-var — Harombarat-nyereg — Musli-forras — Foltan-

kereszt — Saj-kut — Béla-rét — Nograd va. 17km 480m
Talalkozas:  Késdbbi kiiras szerint
Jelentkezés: telefonon, emailben

/N

szept. 4. Koztarsasadg Kupa palyabejaras Borsos Gabor
Utvonal: Késobbi kifras szerint
szept. 10. Sziklamészéas zergegidéknak és kisérdiknek Méatéka Laszl0, Jankus Jézsef
Utvonal: késdbbi kifras szerint.
Talalkozas:  a pontos helyrdl és idopontrdl, a jelentkezoket tajékoztatjuk
Egyéb: felszerelés: sajat egyéni (korlatozottan tudunk kdlcsondzni).

Jelentkezés:

szept. 11.

szept. 2-ig telefonon, vagy e-mail-en

Koztarsasadg Kupa palyabejaras Szadeczky-K. Tamas

Utvonal:

Késdbbi kiiras szerint

Bringatara



ZOLDSPORT Egyesiilet szeptember

Szept 15-18.

VTSZ 6szi csillagtira a Beregben, szallas Tivadarban ~ Marsovszky Miklésné

Utvonal:

szept 23-25.

VTSZ kiiras szerint késdbb kerl kiirasra.

EGYESULETI TALALKOZO gyalogos-kerékparos tirakkal Kiralyréten
Borsos Géabor

Utvonal:

Szallas:

Koltség:

GYALOGOS

1. nap: Kirdlyrét - Var-h.- Tabortlz vm.- Pap-h.- Tar Péter-h.- Fekete-
h.- Késpallag - kalvaria - Négy-hanyas - Pokol-volgy - Barna Ferenc
emléktabla - Darabos-h.- Lukécs-szallas - Kiralyrét

2. nap: Kiralyrét - Bagoly-bukki patak v.- Kecske-hat-bérc - Nagy-
Hideg-h.- Héjjavago - Hideg-h.- K&korso - Viski-bérc - Csévanyos - o
Arva-kuti-rét - Harom-hars - Foltan kereszt - Saj-kit-bérc - Saj-kdt - Madaras-fa - Béla-rét -
Var-hegy - Kiralyrét

3. nap: Kiralyrét - Kiraly-rét - Kisindci th.- Lo-hegyi-p.-v.- Biikkds - Ersek-tisztas - L6-hegy -
Tanyér-rét - Szép-bérc - Kis-Inds - Okrész-kert - Korom-bérc - Nagy-Inoc - Kilatohely - Sidt
- Magas-taxi-th.- Roka-at - Otperces pihend - Vasfazék-v.- Kiralyrét

KEREKPAROS

1. nap: Kiralyrét - Deszkametszd volgy - Késpallag - Tornyaalja horgéaszté - Szokolya -
Kiralyrét 22/410

2. nap: Kiralyrét - Cseresnyés volgy - Di6sjend - Nograd - Pet6fi telep - Kiralyrét 25/720

3. nap: majd ott meglatjuk, vérmérséklettdl, kedvtdl fliggden

a Fatornyos fogadd 4-5 agyas szobaiban

A februdr 28-ig érvényesitdknek az 1%-aitokbol fizetjik a szallasdij jelentds részét, az
étkezés Onkoltséges

Lovaglas erdélyben



oktober

ZOLDSPORT Egyesiilet

oktober 1.  Loko 424 teljesitménytira Borsos Gabor
Program: Késdbbi kilon kiirés szerint.

Rajt és cél Magyarkut vasttallomason lesz, de az Utvonal egyes

részei a korabbi évekhez képest valtoznak! 0‘
oktdber 8.  Kertlra keresztek-sorozat: Sziv csakraja a Ram-hegyen Pasztor Andras
Utvonal: Pomaz - K&-hegy - Lajso - forras - Pap-rét - Dobog6kd

20km/
Talalkozas:  Késdbbi kiiras szerint /N

Jelentkezés:

telefonon, emailben

okt. 11-13.  Balaton felvidék (Badacsonytdl - Simegig) Satras Méatéka Laszlo
Utvonal: Balaton felvidék (Badacsonytol - Stimegig a kék tdra Gtvonalan),
satras
Taldlkozas:  5.45-kor a Déli pu. pénztarcsarnokaban
Koltség: Kb.: 7000 Ft.
oktéber 15. Kisbuszos tlra a Gerecsébe Marsovszky Miklésné, Borsos Gabor
Utvonal: Gorba tet8i parkold - Gyenyiszka (GcGgt) - Gorba tet6 alatt -
Gorba-hegy (GcSzbo) Z Bucsna-h. Z Szénégetb-kut Z Tardos ZK+
Thzkdves K Sandl-hars K Egyhézi (idild (Kitérd: jzlen Jura-zsomboly
[GcGkg] - Kis-Gerecse kofejtd [GeKgkf]- Kis-Gerecse) K3 Nagy-
Gercse (GeGlmp) K3 Gerecse-oldal K Vérosmarvany-banya Z
Banya-h. ZK+ Tardos (GcTrds) kitérd nélkil: 18/500
Talalkozas:  Késdbbi kiiras szerint
Koltség: kb. 20 f& esetén 2000-3000,-Ft buszkoltség/fo

Jelentkezés:

telefonon, emailben
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ZOLDSPORT Egyesiilet oktéber - november

oktéber 22.  XV. Kéztarsasag Kupa Tajékozodasi Taraverseny - RENDEZES!
Borsos Gabor, Szadeczky-K. Tamas

Utvonal: Késdbbi részletes kiirds szerint valahol a hegyekben keriil megren-

dezésre. Szamitunk minden egyes tagunkra Ugy résztvevoként, mint

rendezoként!
Koltség: Az Egyestlet és a VII. kerlleti TBSSz 4ltal anyagilag tAmogatott

rendezvény!
Egyéb: Kategoriak: B (egyéni), C (csaladi), GPS1 (egyéni), GPS2 (csaladi)
oktober 29.  Pilisi parkerdd forrasai Horvath Janos
Utvonal: Két-biikkfa-ny. — Hoffman-kit — Szakd-ny. — Jlliaf. — Fényes-f.— '

lukacs-arok — Ram-szakadék — Mikldés-f. — Dobogokd 15km
Taldlkozds:  késdbbi kiiras szerint

Jelentkezés:

telefonon, emailen

november 8. Budai hegyek (Raérbknek és jo erBben Iévd nyugdijasoknak.) Matéka L&szlo
Utvonal: Az (tvonal meglepetés .
Talalkozas:  8.00-kor a Moszkva téren.

Koltség: BKV

Egyéb: Szalonnat és innivaldt hozzatok!

Pilisszentkereszt



oktober - november ZOLDSPORT Egyesiilet

nov. 11-13.

VTSZ kuldottgydlés Borsos Gabor

Utvonal:

november 12.

Késdbb kiiras szerint

Kertara keresztek-sorozat: Kopasz-hegy Marianosztran Horvath Janos

Utvonal:

Talalkozas:
Jelentkezés:

november 17.

Kospallag — Ersek-tisztds — Nagyirtaspuszta — Bezina-rét — Kopasz-h.
— Mérianosztra.
14km 480m

Késdbbi kifras szerint N

telefonon, emailben

Evadzaro és évadnyito, vetités Borsos Gabor

Program:

Talalkozas:

november 19.

A hagyomanyokhoz méltéan, jokedvl eszem-iszom, vetités,

kotetlen beszélgetés. x
17 6rakor. A helyszin késdbb kerdl tisztazésra.
Oszi kul-tara: Farkasréti temetd Benedekné B. Katalin

Talalkozas:

november 26.

10-kor a Moszkva téren

Kertlra Maria-kép a Janos-hegyen Pasztor Andras

Utvonal:

Talalkozas:
Jelentkezés:

Farkasréti Temeto - Piktortégla tiregek - KFKI - Viragvolgy - Janos
hegy 14km/670m

Késdbbi kiiras szerint /N

telefonon, emailben
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ZOLDSPORT Egyesiilet november - december

december 3. Mikulastira Szadeczky-K. Tamas

Utvonal: Kénnyen teljesithetd, gyerekeknek szervezett kirandulas

Talalkozas: 10 6rakor a Moszkva téren
Koltség: BKV

Egyéb: A Mikulas latogatasa varhato :)
Jelentkezés: A helyszinen

december 27. Fogyodkura tdra

Utvonal: Budai-hegyek

Talalkozas:  10.00-kor a Moszkva téren

Koltség: BKV

Jelentkezés: helyszinen

Egyéb: tav és szint idojaras és csoportosszetétel fliggd 10-16 km kozott

januar 1. Ujévi délutani séta a Ldrinci kiserddben Borsos Gabor

Utvonal: Séta eldre nem tervezett Gtvonalon 6/100

Talalkozas:  14.00-kor az UlI&i it Pozsony utca sarkan. W
5
L]

Az 50-es villamosrdl az Iparvasuti megalldban kell leszallni.
Jelentkezés: nem szlkséges.

januar 6. BUEK 20 teljesitménytira a Budai-hegyekben Borsos Gabor

Utvonal: Havosvolgy - Hatar-nyereg - Harmashatar-hegy - Fenydgyongye - }
Arpad kilato - Apathy-szikla - Kurucles - Ferenc-halom - Hars-hegyi /
kemping - Tindér-hegy oldala - Szépjuhaszné - Nagy-Hars-hegy — Kis-
Hars-hegy - Nagy-rét — Havosvolgy 19,6/890 6 ora

Taldlkozas:  8-kor a Gyermekvasut HOvosvolgyi végallomasanal

Koltség: nevezési dij

Egyéb: azok jojjenek, akik birjak a teljesitménytira tempdjat!

.23 -



ZOLDSPORT Egyesiilet

o I -4 Wl Y




ZOLDSPORT Egyesiilet

Programjaink megtekinthetdk a www.zoldsport.eu internetes weboldalon is! Az
aktudlis informdciok is elolvashatok itt, valamint a nagyobb trakrol, tdborokrol irt
beszamolok fent lesznek. Az elkésziilt képekbdl is feltesziink néhanyat minden esetben!

Info - tagdijak

Es persze véarjuk javaslataitokat, észrevételeiteket, kivansagaitokat is!
A 2011. évi tagdijak és mas befizetések is atutalhatok az
AXA Banknal vezetett 17000019-11684679 szamu szamlankra

Tagdijaink 2011-ben

ZOLDSPORT MTSZ VTSZ Osszesen
gyermek 14 évig 1000 300 0 1300
ifjusagi 1000 300 300 1600
dolgoz6 2000 1200 1200 4400
nyugdijas 1000 600 700 2300

Egészséges, hosszu életet kinalunk neked!

Ha veliink jdrsz tirazni, j6 eséllyel pdlydzol!

Kérfik, segits nekiink,

hogy mi is segithessiink Neked!

Koszonjiik!
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